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Kostenlose Burgertests in der Zahnarztpraxis
JWenn schon nicht impfen,
dann wenigstens testen”

Nach der Coronavirus-Testverordnung (TestV) des Bundesministeriums
fir Gesundheit vom 8. Marz 2021 haben ,Versicherte einen Anspruch
auf Testung in Bezug auf einen direkten Erregernachweis des Coronavirus
SARS-CoV-2“. In der Testverordnung ist auch geregelt, dass ,Arzte,
Zahnarzte, arztlich oder zahnarztlich gefiihrte Einrichtungen, medi-
zinische Labore, Apotheken, Rettungs- und Hilfsorganisationen” mit
Testungen durch das Gesundheits- und Ordnungsamt beauftragt wer-
den konnen. Das war die Initialziindung fiir Dr. Guido ElsaBer, Dres.
Johanna und Alexander Kutz und Dr. Hendrik Putze in ihren Praxen
COVID-19-Schnelltestzentren fiir kostenlose Birgertests einzurichten.

,»Als ich in der Presse gehort habe,
dass dm jetzt Tests anbietet, habe
ich mir gedacht, was eine Drogerie
kann, kann ich als Zahnarzt schon
langst®, erzdhlt Dr. Guido Elsdfer
aus Stetten. Der berufliche Stolz
habe in der Pandemie ohnehin ge-
litten und ,,wenn schon nicht imp-
fen, dann wenigstens testen‘.

Dr. ElsdBer ist dann auf den Biir-
germeister der Gemeinde Kernen
zugegangen und hat seine Unterstiit-
zung angeboten. ,,Meine urspriingli-
che Idee war, dass alle mit einer me-
dizinischen Grundausbildung, z. B.
auch Physiotherapeuten ein Testzen-
trum anbieten”. Das konnte dann
nicht realisiert werden, dennoch hat
Dr. Elsdf3er bei der Gemeinde offene
Tiiren eingerannt. Das Gesundheits-
amt erteilte die Genehmigung und

am 25. Mérz ging die Testeinrich-
tung ,,Zahnarztpraxis Dr. Elsdfer &
Kollegen* an den Start.

Um die zahnérztliche Testein-
richtung einmal zu testen, melde
ich mich kurzerhand selbst zum
Corona-Schnelltest an. Mit wenigen
Klicks habe ich meinen kostenlosen
Schnelltest iiber das Webportal des
Rems-Murr-Kreises gebucht. Von
der Cosan App erhalte ich eine Be-
stiatigungsmail fiir meinen gebuch-
ten Termin am Montag, 3. Mai um
13.22 Uhr. Piinktlich finde ich mich
auf der FuBgéngerbriicke in Ker-
nen-Stetten am Eingang der Praxis
ein. Ein grofles Banner ,,COVID-
19-Schnelltest Zahnarztpraxis Dr.
Guido Elsdfler* zeigt mir, dass ich
auf dem richtigen Weg bin. Ich wer-
de schon erwartet, ZFA Kathrin

Kolbel nimmt mich in Empfang. Ei-
gentlich kenne ich Kathrin Koélbel,
aber in ihrer Schutzausriistung mit
langdrmligem Kittel, Haube, FFP2-
Maske und Visier erkenne ich sie
kaum. Vor der Praxis im Freien
nehme ich auf einem Stuhl Platz
und Kathrin Ko6lbel macht den Ab-
strich in beiden Nasenlochern. Das
dauert zwei Minuten und eigentlich
wire an dieser Stelle mein Termin
beendet. Aber ich darf Dr. Elsdfler
in der Praxis bei der Auswertung
der Tests und der Dokumentation
iiber die Schulter schauen. Vor ihm
liegen die Testkits der letzten sechs
Getesteten — nach ca. 15 Minuten
steht das Ergebnis fest und Dr. El-
sdfer vermerkt es in der Software
Cosan, die der Landkreis allen Test-
einrichtungen zur Dokumentation
zur Verfiigung stellt. Spéter erhal-
te auch ich meine Bescheinigung
iiber das Vorliegen eines positiven
oder negativen Antigentests per E-
Mail. Wire der Test positiv ausge-
fallen, wiére bei der Eingabe in Co-
san automatisch eine Meldung an
das Gesundheitsamt gegangen. Im
Praxisteam ist seit Start des Test-
zentrums ein unglaubliches Zusam-
mengehdrigkeitsgefiihl entstanden,
erzahlt Dr. Elsaf3er: ,,Alle waren be-
geistert als ich fragte, ob wir Test-
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Sicherheit. Christine Ahlgrimm hat haufig Kontakt mit &lteren Menschen und I&sst sich deshalb sicherheitshalber in der Testeinrich-
tung ,,COVID-19-Schnelltest Zahnarztpraxis Dr. Guido ElséBer” regelméaBig testen.
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Zentrum for
V4 Kieferorthopadie

einrichtung werden und einen Bei-
trag zur Pandemiebekidmpfung fiir
unser Dorf leisten wollen. Auch
deshalb ist Dr. ElséBer auf den Vor-
schlag seiner Mitarbeiterinnen ein-
gegangen, das Honorar, das sie als
Testeinrichtung pro Test erhalten,
in einen Topf zu schmeiflen. ,,Wir
finanzieren damit unseren néichsten
Betriebsausflugt, zeigt sich Dr. El-
sdBer stolz auf sein Praxisteam.

Fur unsere Praxissicherheit.
»Hier kannst du Dich kostenlos
testen lassen.” Gleich auf der Start-
seite der Webprisenz des Zentrums
fiir Kieferorthopidie Ravensburg
machen Dr. Alexander Kutz und
Dr. Johanna Kutz auf ihr Angebot,
Biirgertests nach § 4a TestV durch-
zufithren, aufmerksam. ,,Gerade
in der Kieferorthopiddie macht es
Sinn zu testen®, betont Dr. Alex-
ander Kutz. ,,Unsere Patienten sind
vor allem Kinder und Jugendliche
und die sind liberwiegend noch
nicht geimpft, die Inzidenz in die-
ser Gruppe liegt zurzeit signifikant
tiber dem Durchschnitt. Es gibt vie-
le asymptomatische Virustriager —
schon aus diesem Grund brauchen
wir die Testungen zwingend fiir
unsere Praxissicherheit®, erklirt
mir Dr. Kutz. Mit dem Testange-
bot, das die beiden Behandler seit
Ostern anbieten, wollen sie neben
ihren Patient*innen auch die EI-
tern mit ins Boot holen. Die Tests
fiihren die beiden Praxisinhaber
und ihre vier geschulten Mitarbei-
terinnen durch, alle sind bereits
doppelt geimpft. ,,Die Tests lassen
sich bestens in den Praxisablauf

integrieren®, erzihlt Dr. Alexander
Kutz: ,Wir haben genug Platz, um
unsere Patient*innen rdumlich von
den Testwilligen zu trennen und
die hygienischen Voraussetzungen
haben wir sowieso®. Obwohl die
beiden Arzte ihr Angebot nicht an
die grofle Glocke hédngen, ist die
Nachfrage grof3. ,,Unsere eigenen
Patienten erzdhlen es weiter und so
kommen jetzt auch Bilirger aus dem
Landkreis, um sich bei uns testen
zu lassen. Zwischen 100 und 200
Personen werden im Zentrum fir
Kieferorthopiddie Ravensburg pro
Woche getestet — einen positiven
Test gab es noch nie.

Aus Verantwortung. Nico
Schmid arbeitet beim Schulverwal-
tungsamt am Osterreichischen Platz
in Stuttgart. In die Zahnarztpraxis
Dres. Hendrik und Patrick Putze
in der Gerberstrafle ist es nur ein
Katzensprung. Die rdumliche Néhe
war der Grund, warum sich Nico
Schmid die Zahnarztpraxis im In-
ternet fiir seinen Corona-Schnelltest
ausgesucht hat. ,,Das ging alles sehr
kurzfristig, ich habe heute Morgen
um 8 Uhr angerufen und gleich ei-
nen Termin um 12.30 Uhr bekom-
men*, erzihlt er wihrend ZFA Ines
Rocha das Testkit auspackt und
vorbereitet. Nico Schmid ist kein
Patient in der Praxis Putze, ,,mein
eigener Zahnarzt ist in Vaihingen®,
aber er braucht die Bescheinigung
fiir seinen Frisorbesuch nachher.

»Das Angebot kommt gut an®,
erzdhlt Dr. Hendrik Putze, ,.die
Leute haben Vertrauen zu uns®, Ins
Corona-Schnelltestzentrum von dm
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mochten viele nicht, ,.da sieht mich

jajeder”. Und in den grof3en Schnell-

testzentren lauft die Terminvergabe
hauptséchlich online, ,,das ist vielen
dlteren Menschen einfach zu kom-
pliziert®, erzdhlt mir Dr. Putze iiber
die Beweggriinde der Biirger, die in
seine Praxis zum Corona-Schnell-
test kommen. Tatsdchlich schitzen
sehr viele Testwillige die Moglich-
keit der telefonischen Terminverein-
barung; in den anderen Testzentren
lduft alles online. Dr. Putze hat die
Testungen perfekt in seinen Pra-
xisablauf integriert — zu den Off-
nungszeiten der Praxis werden die
Testwilligen im 30-Minuten-Takt
einbestellt und die Testungen dann
in einem dafiir vorgesehenen freien
Behandlungszimmer vorgenom-
men. Bis zu 60 Tests werden in der
Praxis pro Woche gemacht.
Angesprochen auf seine Beweg-
griinde, die Testungen in seiner Pra-
Xis anzubieten, antwortet Dr. Putze:
,Wir machen das aus Verantwor-
tung fur die Gesellschaft und um
etwas beizutragen, um diese Krise
maoglichst bald hinter uns zu las-
sen*. Nicht nur die Patient*innen
und Biirger*innen wissen das An-
gebot zu schiitzen — auch die Stadt
Stuttgart. ,,Am Donnerstag, den 25.
Miirz haben wir online den Antrag
auf Genehmigung zur Durchfiih-
rung von Biirgertestungen gestellt —
am Freitag haben uns schon die ers-
ten Patienten und Biirger zur Ter-
minvereinbarung angerufen®, erin-
nert sich Dr. Putze. ,,Die Stadt hat
uns als Testeinrichtung noch am
gleichen Tag auf ihre Homepage
gesetzt. Andrea Mader

Raumliche Nahe. Nico Schmid schatzt die rdumliche Nahe und die kurzfristige telefonische Terminvergabe im Corona-Schnelltest-
zentrum Dres. Putze.
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